
Nombre _________________________ 

                 El día y la noche 
La Tierra no tiene luz propia. Está iluminada por una estrella, el 

Sol, que nos da luz y calor.  

Nuestro planeta es una esfera que gira sobre sí misma como una 

peonza. Tarda 24 horas en dar un giro completo. Este movimiento marca el día 

y la noche. Así, es de día en la parte de la Tierra que recibe la luz del Sol y, a la 

vez, es de noche en la parte opuesta de la Tierra que no recibe la luz del Sol. 
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1. Colorea de amarillo el Sol. Colorea de negro la parte de la Tierra donde es de noche.  

2. Rodea con un círculo la respuesta correcta.  

• El    Sol / La Tierra   es una estrella. 

• La Tierra completa un giro sobre sí misma en      1 día / 1 año.  

• En la parte de la Tierra que está mirando al Sol es de      noche / día. 

• A la vez, en la parte opuesta de la Tierra es de        noche / día. 


